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PRAAMBEL

Arbeiten auf Dachern, insbesondere nachtragliche Tatigkeiten, nach Abschluss der
eigentlichen Bauarbeiten bergen hohe Risiken. Diese Risiken und Gefahrdungen sind bereits
in der Planungsphase zu bericksichtigen und geeignete Mallnahmen umzusetzen.

Dauerhaft montierte Sicherheitseinrichtungen ermdglichen eine sichere Begehung und
Instandhaltung von Dachern unter Einhaltung der Gblichen Sicherheitsvorschriften und tragen
so wesentlich zum Schutz von Leben und Gesundheit der ausfiihrenden Personen bei.

Nicht nur aufgrund der vermehrten Nutzung von Dachern fur Energiegewinnung, Haustechnik
oder fur Begriinungen besteht ein grolRer Regelungsbedarf fir die praktische Umsetzung von
sinnvollen  Sicherheitseinrichtungen auf Dachern. Auch die gesetzlichen
Arbeitnehmerschutzbestimmungen kénnen oft nur bei Vorhandensein von entsprechenden
Einrichtungen erfllt werden.

www.ifd-roof.com 3
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1 EINLEITUNG

Die IFD Richtlinie flr Sicherheitsausstattungen auf Dachern stellt Basiskenntnisse lber die
Planung und Ausflhrung von Anschlageinrichtungen und zeigt den aktuellen Stand der
Technik auf.

Dachflachen sollten im Hinblick auf die spatere Begehung so geplant werden, dass
grundsatzlich durch eine standige Sicherheitsausstattung ein gesichertes Begehen moglich ist.
Dabei sind standige und kollektiv wirkende Einrichtungen wie Geldnder, Bristungen etc.
gegenUber tempordren Einrichtungen oder Einrichtungen, die nur in Verbindung mit
personlichen Schutzausristungen zu verwenden sind, vorzuziehen.

So bieten Anschlageinrichtungen nur dann hinreichende Sicherheit, wenn alle Faktoren wie
Untergrundprifung, Planung, Montage, Dokumentation, aber auch die Schulung der
eingesetzten Personen und ein Rettungskonzept umgesetzt werden.

Temporare Einrichtungen, die fir den Anlassfall errichtet und danach wieder abgebaut
werden, sind nur im Ausnahmefall sinnvoll und erfordern entsprechende
Rahmenbedingungen in der Nutzungsphase.

Die vorliegende Richtlinie soll die Marktteilnehmer bei Planung, Montage, Prifung und
Nutzung von Sicherheitseinrichtungen auf Dachern unterstitzen.

Die Richtlinie enthalt Angaben Uber die wesentlichen Gefahrdungen bei spateren Arbeiten auf
Dachern, Grundsédtze zur Planung von standigen Sicherheitseinrichtungen und temporéren
MalRnahmen, sowie Empfehlungen fir die Planung von Ausstattungen auf Steil- bzw.
Flachdachern.

Die Richtlinie enthalt zudem Angaben Uber die Montage, Nutzung und Priifung der
Sicherheitseinrichtungen.

www.ifd-roof.com 5
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2 ANWENDUNGSBEREICH

Die Richtlinie regelt die Planung und Ausflhrung der Sicherheitseinrichtungen fir spatere
Nutzung, Wartung und Instandhaltung von geneigten- und Flachddchern. Sie legt eine
Klassifizierung von Dachflachen in Abhangigkeit von der Nutzung und der Personengruppen
flr die Sicherheitseinrichtungen fest und gibt Hinweise zur Montage und Wartung sowie
Prufung der Sicherheitseinrichtungen.

Die Richtlinie richtet sich an Bauherr, Planer, Arbeitgeber und Arbeitnehmer und ist bei der
Neuerrichtung und Sanierung von bestehenden Dachern anzuwenden.

Die Sicherheitseinrichtungen sind in Abhédngigkeit der Art / Intensitat und Dauer der zu
erwartenden Arbeiten sowie vom Ausbildungsstand der ausfiihrenden Personen zu planen.

Flr Sicherungsmalinahmen bei Bauarbeiten im engeren Sinne sind die landerspezifischen
Vorschriften einzuhalten und umzusetzen. (Baustelleneinrichtung)

Soweit vorhanden, sind nationale Normen und Vorschriften vorrangig zur vorliegenden IFD
Empfehlung zu beachten.

Restraint

Work positioning
Work positioning

Collective
Protection

www.ifd-roof.com 6
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3 BEGRIFFE

3.1 Anschlageinrichtungen

ist eine Zusammenstellung von Bauteilen, die einen, mehrere ggf. auch bewegliche
Anschlagpunkte beinhaltet. Sie stellen die Verbindung zwischen Sicherheitseinrichtung und
Bauwerks- oder Konstruktions-struktur dar.

3.2 Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA)

Bestehend aus: Helm mit Kinnband, Auffanggurt, Falldampfer, Verbindungsmittel zur
Anschlageinrichtung.

3.3 Anschlagpunkt

Punkt fUr die Befestigung von Persdnlichen Schutzausristungen gegen Absturz (PSAgA),
welcher in der Regel dauerhaft mit dem Gebaude verbunden ist.

3.4 Besonderer Gefahrenbereich

ist jener Bereich auf der Dachflache wo unmittelbare Absturzgefahr besteht. Bei Dachern mit
einer Dachneigung bis 30° beginnt der besondere Gefahrenbereich 2 m vor der Absturzkante,
bei Dacher mit einer Dachneigung tber 30° beginnt der besondere Gefahrenbereich 1 m vor
der Absturzkante.

3.5 Tempordre Anschlageinrichtungen

Anschlageinrichtung welche nicht am Bauwerk verbleibt und nur zum Zweck der Sicherung
vor Beginn der Arbeiten montiert und nach Beendung wieder abgebaut wird. Sie missen den
Anforderungen an Anschlageinrichtungen nach EN 795 entsprechen.

3.6 Absturzh6he:

Wird angegeben vom Dachrand (Traufe, Ortgang, Schacht) zur Aufprallflache. Bei
Dachneigungen ab 45° wird die Absturzhdhe vom Arbeitsplatz zur Aufprallfliche angegeben.

3.7 Kollektivschutz / kollektive SicherheitsmaBnahmen

Ist eine technische MaRBnahme, die Personen unabhéngig ihrer Ausristung und ihres
Verhaltens schitzt (z. B. Geldnder, Seitenschutz, Gerist, Auffangnetz, Durchsturzgitter).

3.8 Rickhaltesystem

Eine Kombination aus Anschlageinrichtung und PSAgA, die den Sturz p,

Uber die Dachkante verhindert. &

Rickhaltesysteme missen auch den Anforderungen an
Auffangsysteme entsprechen.

www.ifd-roof.com 7
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3.9 Auffangsystem

Eine Kombination aus Anschlageinrichtung und PSAgA die eine
gesicherte Person bei einem Sturz auffangt und die Krafte (Fangstoss)
begrenzt. Verletzungen und Hangetrauma kdénnen dabei nicht
ausgeschlossen werden.

3.10 Absturzsicherungssystem

Anschlageinrichtungen mit horizontalen und auch vertikalen (parallel zur Dachflache)
FUhrungen (z. B. Schienen- oder Seilsicherungssysteme) als Sicherung gegen Absturz;
gegebenenfalls Ergdnzung durch Anschlageinrichtungen mit Einzelanschlagpunkten.

3.11 Nachtragliche Arbeiten

Instandhaltungs- Wartungs- und Ausbesserungsarbeiten an und auf Dachern.

3.12Durchbruchsicher

Flachen, die bei einem Sturz nicht durchbrechen oder bei denen durch MaRnahmen ein
Durchbrechen verhindert wird.
3.13 Durchtrittsicher, durchbruchsicher
Dachflachen, bei denen keine Gefahr des Durchbrechens (Durchsturz) besteht.
Anmerkung: Als nicht durchtrittsicher gelten folgende Materialien und Bauteile:

e FZ-Wellplatten

e Bitumenwellplatten

e Lichtdurchlassige Dacher

e Lichtkuppeln (durch das Einlegen eines Gitters oder eines durchbruchsicheren Glases kann
Durchtrittsicherheit, bzw. Durchbruchsicherheit erreicht werden).

3.14 Begehbare Flache

Flache, die als Arbeitsplatz oder Verkehrsweg benutzt werden kann.

www.ifd-roof.com 8
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4 PFLICHTEN UND HAFTUNG

4.1 Eigentumer / Bauherr / Auftraggeber

Der Bauherr hat auf Grund bestehender EU-Richtlinien und nationalen Gesetzen eine
Mitverantwortung flr die Sicherheit bei nachtrdglichen Arbeiten am Bauwerk.

Der Bauherr hat die Instandhaltung und Wartung der Sicherheitseinrichtung zu veranlassen
und fir die entsprechende Dokumentation flr die Durchfihrung der Arbeiten (z.B. ,Unterlage
flr spatere Arbeiten”) zu sorgen.

Vor Beginn von Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten sind die ausfihrenden Unternehmen
Uber die Sicherheitseinrichtungen zu informieren.

Soweit in den Sicherheits- und Gesundheitsschutzdokumenten fir spatere Arbeiten
temporare MaRnahmen gem. Pkt. 6 geplant sind, so hat der Eigentimer bzw. Bauherr diese
rechtzeitig und im ausreichenden Ausmal’ zu beauftragen.

4.2 Architekt / Planer / Bauleiter

Bei der Planung eines Bauwerkes sind im Sinne der geltenden Regelwerke bzw. relevanten
technischen Bestimmungen die Erfordernisse fur die sichere Durchfiihrung von spateren
Arbeiten zu berUcksichtigen und entsprechende MaRnahmen und Einrichtungen zu
vorzusehen.

4.3 Hersteller / Inverkehrbringer

Der Hersteller bzw. der Inverkehrbringer ist verantwortlich, dass die angebotenen Produkte
den landerspezifisch geltenden Normen oder Zulassungen entsprechen.

4.4  Auftragnehmer
Als Auftragnehmer sind insbesondere folgende Aufgaben zu erfillen:

e Errichter des Daches
e Errichter der Anlagen
e Nutzer der Einrichtungen
e Prifer der Einrichtungen

Der Auftragnehmer der Herstellung des Daches oder darauf aufgebrachten Aufbauten,
Begriinungen etc. hat den Bauherren auf die Notwendigkeit der Planung von
SicherheitsmalRnahmen und Einrichtungen fir nachtragliche Arbeiten hinzuweisen.

Anmerkung: Bei Fehlen eines Planers/Architekten Gbernimmt der Auftragnehmer die
Funktion des Planers.

Dem Auftragnehmer zur Errichtung der Sicherheitseinrichtung obliegt die Errichtung und
Montage der Sicherheitseinrichtung gemass den Herstellerangaben und sofern beauftragt,
auch Wartung und Uberprifung der Anlage.

Als Auftragnehmer ist das Unternehmen als Arbeitgeber verpflichtet, die Schulung,
Information und Unterweisung der Arbeitnehmer sowie deren Ausstattung mit der
notwendigen personlichen Schutzausristung zu gewahrleisten.

www.ifd-roof.com 9
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4.5 Arbeitnehmer

Bei Begehen des Daches sind die Vorgaben der Dokumentation fir die Sicherheitseinrichtung
zu bertcksichtigen und die Anlage entsprechend den Verwendungsvorschriften zu benutzen.
Vor Benutzung der Sicherheitseinrichtung ist diese auf erkennbare Schaden zu kontrollieren.

Die Arbeitnehmer sind verpflichtet, die erforderliche persénliche Schutzausristung zu
verwenden.

5 GEFAHRDUNGEN BEI SPATEREN ARBEITEN AUF DACHERN

5.1 Allgemeines

Bei spateren Arbeiten auf Dachern sind insbesondere folgende Gefahrdungen zu
bertcksichtigen:

e Absturz Uber die Dachkante

e Durchsturz durch die Eindeckung oder durch nicht begehbare bzw. gesicherte
Dachelemente (z.B. Lichtkuppeln)

e Sturz beim Zugang zur Dachflache

Grundsatzlich sind ab einer Absturzhéhe von mehr als 1 m SicherungsmafRnahmen zu treffen,
allfallige nationale Sonderbestimmungen fir Arbeiten auf Dachern sind zu bertcksichtigen.

Bei Planung von spateren Arbeiten mit PSAgA sind auf die jeweilige Situation angepasste
Rettungsmalinahmen zu planen, die sicherstellen, dass abgestirzte Personen innerhalb
klrzester Zeit geborgen werden kénnen.

Anmerkung: Personen sind nach Sturz in ein Auffangsystem innerhalb 10-20 Minuten zu bergen.

Darlber hinaus sind die Gefahrdungen durch die jeweiligen Arbeiten (z.B. Brandgefahren) zu
beachten.

5.2 Besondere Gefahrenbereiche auf Flachdachern

Bei Dachern bis 10° Neigung gilt grundsatzlich die gesamte Dachflache als Gefahrenbereich.
Als besonderer Gefahrenbereich gelten Bereiche im Abstand von bis zu 2 m von Dachkanten
oder ungesicherten Dachoffnungen, Lichtkuppel und dgl.

Bereich mit hoher Absturzgefahr
>2m

‘ Nicht durchsturzsichere Oberflachen

Bereich mit hoher Absturzgefahr
>2m

Sicherer Bereich

Abb. 1. Gefahrenbereiche auf Flachddchern

www.ifd-roof.com 10
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Dieser Abstand ist gegebenenfalls zu vergrossern, beispielsweise bei Gleitgefahr oder bei
erhdhter Arbeitsposition. Als sicherer Bereich gilt eine Zone nur, wenn sie mit einem
Kollektivschutz (z.B. Abgrenzung / Zonenabschrankung) gesichert bzw. begrenzt wird.

Wenn sich Personen im besonderen Gefahrenbereich aufhalten, wird von einer besonderen
Absturzgefahr ausgegangen und es sind entsprechende SchutzmalRnahmen zu treffen.

Arbeitsplatze und Verkehrswege, bei denen der Abstand mehr als 2,0 m zur Absturzkante
betragt, liegen aulRerhalb des besonderen Gefahrenbereichs. Der besondere Gefahrenbereich
ist durch geeignete Malinahmen, z.B. Ketten oder Seile und gegebenfalls gut sichtbare
Kennzeichnung entsprechend zu sichern.

5.3 Besondere Gefahrenbereiche auf Steilddchern

Bei Dachern Uber 10° Neigung gilt die gesamte Dachflache grundsatzlich als besonderer
Gefahrenbereich. Es sind daher fir den gesamten Arbeitsbereich entsprechende Malknahmen
gegen Absturz zu treffen.

Bereiche, die nicht betreten werden missen, sind zumindest durch geeignete MaRnahmen
(Ketten, Seile etc.) abzugrenzen. Zur Traufe sind bei Dachern tGber 20° Absturzsicherungen (z.
B. Schutzblenden) vorzusehen.

Um die Absturzgefahr stetig abwenden zu kénnen, sind Malknahmen zu bevorzugen, die die
gesamte Dachflache abdecken und die Beweglichkeit der Personen auf diesen Dachern und
das Arbeiten nicht beeintrachtigen.

&

_” Bewegliches Absturzsicherungssystem
./ Fixe Anschlagpunkte
| Leiterbefestigung
Wenn a = 10°-30° dann X= 2m

Wenn a > 30° dann X= 1m

Abb. 2. Besondere Gefahrenbereiche auf geneigten Dachern

Abhdngig von der Dachneigung erstreckt sich der besondere Gefahrenbereich bei einer
Dachneigung bis 30° auf eine Breite von 2,0m, bei einer Dachneigung ab 30° auf eine Breite
von 1,0m zu einer Absturzkante.

www.ifd-roof.com 11
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6 PLANUNGSGRUNDLAGEN

6.1 Allgemeines

Bei der Planung eines Bauwerkes bzw. bei Sanierung eines Daches/einer Dachflache sind die
Erfordernisse fur die zu erwartenden spadteren Arbeiten auf Dachern zu berlcksichtigen.

Grundsatzlich sind Dacher so zu planen, dass ein gesichertes Begehen durch die Anordnung
einer standigen, kollektiv wirksamen Sicherheitseinrichtung (z.B. bauliche MaRnahmen wie
Gelander, Attiken, Stege) oder zumindest einer standigen Anschlageinrichtung (z.B.
Seilsystem, Schienensystem, Anschlagpunkt) moglich ist.

Die Planung lediglich temporarer Mallnahmen ist in begriindeten Ausnahmeféllen zulassig,
wobei die besonderen Bestimmungen gemald Pkt. 6.4 zu bericksichtigen sind.

Der Planung von Sicherheitseinrichtungen kann folgende Matrix zugrunde gelegt werden:

Kollektive, Kollektive,
temporare standige

MaRnahmen Ausstattung
z. B. Gerist, Hebebiihne 2. B. fixer Seitenschutz

Temporare Standige
Malnahmen Ausstattung
+PSAgA +PSAgA

z. B. mobiler Anschlagpunkt z. B. Seil- bzw. Schienensysteme

nkende laufende Kosten

Abb. 3. —NMatrix: Temporare - Standige und Kollektive - Persoénliche Ausstattung

Folgende Kriterien sind bei der Planung der Sicherheitseinrichtungen auf Dachern zu
bertcksichtigen:

e Haufigkeit und Dauer von planbaren Arbeiten und Begehungen ("Wartungsintensitat")

e Anzahl der Personen, die sich im Zuge der Arbeiten gleichzeitig am Dach befinden

e Aushildungs- und Kenntnisstand der eingesetzten Personen, insbesondere hinsichtlich
der Nutzung von PSAgA

e Rahmenbedingungen wie z.B. Notwendigkeit von Wartungsarbeiten bei Nacht oder
Schlechtwetter

www.ifd-roof.com 12
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Auf Basis dieser Faktoren ist festzulegen, ob standige Einrichtungen oder temporare
MalRnahmen bzw. eine Kombination zu planen ist. Die standigen Einrichtungen sind
entsprechend der Ausstattungsklassen auf die zu erwartenden Wartungen und auf die
Qualifikation der eingesetzten Personen abzustimmen.

Bei einer Nutzungsanderung, z. B. einer nachtraglichen Montage einer Solaranlage oder

Liftungsanlage, ist die Klassifizierung der Dachflachen neu zu beurteilen.

6.2 Ausstattungsklassen fiir Dacher

Wartungsintensitat

gering
(bis 1x jahrlich)

mittel
(1 -2 xjahrlich)

hoch
(mehr als 2x jahrlich)

Beispiele

Personengruppen

Dacher ohne
technische Anlagen,
selten/nie Bedarf an

Schneerdaumung

Dacher mit extensiver
Begrinung,
technischen Anlagen
z. B. Solaranlagen,
Liftungsanlagen

Dacher mit intensiver
Begriinung, technische
Anlagen mit hohem
Wartungsbedarf,
haufige Schneerdaumung

Personen, die fir den Umgang
mit PSAgA geschult sind

Personen, die nicht im Umgang
mit PSAgA geschult sind

Offentlicher Personenverkehr,
z.B. bei Spielplatzen auf
Tiefgaragen, Dachterrassen

Dacher mit Abdichtungen bis 10° sind aufgrund der erfahrungsgemald anfallenden
Wartungsarbeiten vorzugsweise mit einer dauerhaften Absturzsicherung durch Bristung,
Gelander, Abgrenzungen oder Seitenschutz nach EN 13374 zu planen.

Dacher mit Energiegewinnungseinrichtungen (Solarthermie-Kollektoren, Photovoltaikanlagen)
sind nach Ausstattungsklasse 3 zu planen, sofern eine mehrmalige jahrliche Schneeraumung
oder Reinigung flr den Betrieb der Anlage erforderlich ist (zB aufgestanderte Anlagen auf
Flachdachern, wenn aufgrund der 6rtlichen Schneemengen eine wiederholte Schneerdumung
zur Aufrechterhaltung der Stromerzeugung zu erwarten ist).

Sind Teile von Dachflachen unterschiedlich genutzt, kénnen diese verschiedenen
Ausstattungsklassen zugeordnet werden. Die Trennung zwischen den unterschiedlich
ausgestatteten Flachen ist durch Abgrenzungen oder gleichwertige MaRkRnahmen eindeutig zu

kennzeichnen.

www.ifd-roof.com
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Arbeiten mit PSA gegen Absturz dirfen nur durch nachweislich ausgebildetes Personal
ausgefihrt werden.

Bei Arbeiten mit PSAgA ist Alleinarbeit nicht zuldssig und es ist ein auf die jeweilige Situation
abgestimmtes Rettungskonzept vorzusehen, sofern durch entsprechende Riickhaltesysteme
der Sturz der gesicherten Person in das Seil nicht mit hoher Sicherheit ausgeschlossen werden
kann.

Die nationalen Vorschriften hinsichtlich der Schulung und des Trainings sind zu beachten.

Bei Planung und Bemessung der Unterkonstruktion sind die maximal zu erwartenden
Absturzlasten aus den standig montierten Anschlageinrichtungen oder planmaRig
angebrachten temporaren Anschlageinrichtungen zu bertcksichtigen.

Bei Gebduden mit Blitzschutzeinrichtungen sind Sicherheitsausstattungen so zu planen, dass
die Wirksamkeit der Blitzschutzanlage bzw. die Wirksamkeit der Sicherheitsausstattung nicht
beeintrachtigt ist. Sofern erforderlich, sind die Sicherheitsausstattungselemente an die
Blitzschutzanlage anzuschliel3en.

6.3 Standige Sicherheitseinrichtung von Dachflachen

6.3.1 Allgemeines

Sicherheitseinrichtungen missen statischen und dynamischen Belastungen standhalten, wie
sie bei ihrer bestimmungsgemalen Nutzung durch Personen oder bei deren Absturz
auftreten.

Die Sicherheitseinrichtung darf die Regensicherheit bei Dacheindeckungen bzw. eine
Rickstausicherheit bei Dachabdichtungen nicht beeintrachtigen. Bei Dachern mit
Unterdachern, Unterspannungen oder Dampfsperren darf die Befestigung der
Sicherungseinrichtungen die Funktion dieser Schichten nicht beeintrachtigen.

Fir Sicherheitseinrichtung gelten folgende allgemeine Anforderungen:

— Die Systeme mussen den jeweils geltenden Normen und/oder Vorschriften entsprechen

— Anschlagsysteme sind flir die Benutzung von mindestens zwei Personen auszulegen

— Die Sicherheitseinrichtung muss eine Einbauanleitung beiliegen

— Der Hersteller hat gegebenenfalls eine beschrankte Nutzungsdauer anzugeben. Diese
sind in der Dokumentation und in der Kennzeichnung festzuhalten.

ANMERKUNG:

Die personliche Schutzausristung (PSAgA), ist nicht Bestandteil des Dachsicherheitssystems und ist daher vom
Anwender beizubringen. Zusatzliche Anforderungen an die anzuwendende PSA sind in der Dokumentation und
beim Zugang zum Dach (Informationstafel) festzulegen.

6.3.2 Zugang

Die Sicherheitsausstattung muss gesichert erreichbar sein und ein gesichertes Arbeiten auf
der gesamten Dachflache ermoglichen.

Im Nahbereich des Dachausstiegs bzw. des Zuganges zur Dachflache ist mindestens eine
dauerhafte Einrichtung z. B. einen Sicherheitsdachhaken zur Befestigung der PSAgA
vorzusehen, sofern dieser Bereich nicht durch Seitenwehren oder anderer gleichwertiger
Einrichtungen gesichert ist.
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Nach Moglichkeit sind fixe Zugdnge mit Rlickenschutz oder innenliegende Ausstiege zu
planen. Einfache Anlegeleitern, ohne Seitenwehren und Rickenschutz oder Steigschutz, sind
als Zugang nur bei Dachkanten mit einer Hohe von max. 5 m zuldssig. Die Zugange sind
eindeutig zu definieren und nach Erfordernis zu kennzeichnen. Anstellleitern sind gegen
Drehen, Kippen und Wegrutschen am Kopf und Fuss zu sichern.

Die einschlagigen Bestimmungen fir Leitern sind zu beachten.

Sollen Hubarbeitsbihnen, Gelenksteiger und dergleichen fir den Zugang zu Dachflachen
genitzt, werden, sind auf den Einzelfall bezogene Gefahrdungsbeurteilung zu erstellen.
6.3.3 Seitenschutz

Der Seitenschutz als Sicherung von Absturzkanten muss den Bestimmungen der EN 13374
entsprechen. Und mit Brust-, Mittel- und FuBwehr ausgestattet sein. Die FuBwehr kann
entfallen, wenn durch die Dachrandausbildung (z.B: Attika) der entsprechende Schutzzweck
erfullt wird und keine Gegenstdnde auf darunter liegende Verkehrswege oder Arbeitsplatze
fallen konnen.

Dachflachen, die mit Seitenschutz gesichert sind, dirfen ohne PSAgA betreten werden.

6.3.4 Abgrenzungen

Abgrenzungen signalisieren, dass sich in einer Entfernung von mindestens 2 m eine
Absturzkante befindet. Sie benotigen eine Brustwehr, jedoch keine Mittel- oder FuRwehr. Sie
sind ausreichend fest gegen Witterungseinfliisse und zufallige Belastungen (z. B. AnstoRen,
Kontakt mit manipulierten Bauteilen) aufzustellen oder zu montieren.

Abgrenzungen dirfen auf Dachern bis 10° Dachneigung angeordnet werden.
Flr die Brustwehr gelten folgende Anforderungen:

— Die Hohe betragt mindestens 1 m und maximal 1,2 m Gber der Dachflache.
— Als Brustwehren dirfen z.B. Bretter, Metallrohre, gespannte Seile oder Ketten verwendet
werden.

Dachflachen innerhalb der Abgrenzungen dirfen ohne PSAgA betreten werden.
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6.3.5 Anschlageinrichtungen

Werden Anschlageinrichtungen vorgesehen, so sind diese so zu planen, dass bei Begehung
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der Dachflachen diese idealer Weise als Rickhaltesystem genutzt werden kénnen. Flachen, in
denen die Systeme nur als Auffangsystem wirken, sind durch die entsprechende Anordnung
der Anschlageinrichtung auf ein Mindestmal? zu beschranken (z.B. kleine Eckbereiche).

Bei Dacher mit einer Dachneigung bis 10° sind daher Anschlageinrichtungen mit horizontalen
FUhrungen (Seilsystem, Schienensysteme) zu planen. Einzelanschlagpunkte kénnen als
Erganzung dienen. Die beweglichen Anschlagpunkte (Laufer) von Seil- oder Schienensysteme
missen systemgebundene Teile sein. Fir jede Dachflaiche missen zumindest zwei fir das
System geeignete Laufer zur Verfligung stehen.

Bei Planung von Auffangsysteme muss ein hindernisfreier Sturzraum von mind. 6,25 m zur
Verflgung stehen. Ist dieser Sturzraum nicht vorhanden, muss zumindest in diesem Bereich
ein Rickhaltesystem geplant und als solches verwendet werden.

Permanente Anschlageinrichtungen missen der EN 17235 entsprechen, temporare oder
auflastgehaltene Anschlageinrichtungen mussen der EN 795 entsprechen.
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6.3.6 Horizontale Anschlageinrichtungen (Seilsysteme, Schienensysteme)
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Anschlageinrichtungen mit horizontalen Fihrungen (z. B. Schienen- oder
Seilsicherungssysteme) als Sicherung gegen Absturz; gegebenenfalls Erganzung durch
Anschlageinrichtungen mit Einzelanschlagpunkten sind ideal fir eine einfache Begehung der
besonderen Gefahrenzonen. Bei diesem Sicherungssystem kénnen die Befestigungspunkte
und die Eckumfahrungen mit einem speziellen, systemabhangigen Schlitten Gberfahren
werden. Der Pfostenabstand bei Seilsystemen ist je nach Hersteller variabel

Seilsysteme eignen sich nicht fir die Positionierung bzw. Rickhaltung von Personen auf
geneigten Dachern.

6.3.7 Durchsturzsicherungen

Grundsatzlich sind alle Dachelemente wie Kunststoffelemente, Lichtkuppeln, Lichtbander etc.,
die nicht begehbar sind, entweder durch Seitenschutz oder Abgrenzung zu sichern oder sicher
gegen Durchsturz auszufthren.

Durchsturzsicherungen von nicht begehbaren Dachelementen (Kunststoffplatten,
Lichtkuppeln, Lichtbander u. dgl.) missen bis Ausstattungsklasse 2 mindestens der EN
1873:2014, Tabelle 7 bzw. GS BAU 18, mit einer Mindestfestigkeit von SB 300, unter
Beriicksichtigung der Alterung tber die vom Hersteller angegebene Nutzungsdauer,
entsprechen.

Die lichte Offnung von Gittern oder Netzen darf 100 cm2 nicht Giberschreiten. Bei steg- oder
stabformigen Durchsturzsicherungen darf der lichte Abstand der Stege oder Stdbe 6 cm nicht
Uberschreiten.

6.3.8 Trittflachen, Laufstege, Gelander

Trittflachen oder Laufstege mussen der EN 516 entsprechen.

Werden Gelénder als Sicherung gegen Absturz eingesetzt, sind diese mit einer Mindesthohe
von 1,00 m lUber dem Niveau des Gehbelages zu errichten und missen grundsatzlich Brust-,
Mittel- und FulRwehren aufweisen. Fulwehren kénnen entfallen, wenn durch die Ausbildung
des Dachrandes (z. B. Attika) verhindert wird, dass Gegenstande auf darunterliegende
Verkehrswege oder Arbeitsplatze fallen konnen.
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6.4 Planung temporarer MaRnahmen und Einrichtungen

Temporare Malknahmen umfassen das Montieren, Vorhalten und Nutzen von
Sicherheitseinrichtungen, die lediglich fir einen Arbeitseinsatz hergestellt oder errichtet und
nach diesem wieder abgebaut werden.

Temporare Einrichtungen kdnnen sowohl fir den Anlassfall montierte Anschlageinrichtung fur
den Einsatz von PSAgA als auch kollektive Einrichtungen wie Gerliiste, Hebebiihnen,
Abgrenzungen etc. sein.
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Die Planung von lediglich tempordaren MalRnahmen (als Ersatz fur standige Einrichtungen) fur
vorhersehbare regelmaRige Nutzung und spatere Arbeiten auf Dachern ist nur in begriindeten
Fallen zulassig. Die Nutzbarkeit, das Restrisiko z.B. von Befestigungen auf unbekannten
Untergrinden und auch die generelle Exposition beim Auf- und Abbau sprechen fiir den
Einbau standiger Einrichtungen.

Bei Entscheidung gegen den Einbau von standigen Einrichtungen und fir die Planung von
temporaren Malinahmen flir spatere Arbeiten auf Dachern sind insbesondere folgende
Kriterien zu berUcksichtigen:

— Haufigkeit bzw. Intervall von durchzufiihrenden Arbeiten
— Dauer der Arbeiten und Nutzungen;
— Anzahl der gleichzeitig arbeitenden Personen;
— Aufwand an Zeit und Ressourcen flr das Herstellen der jeweiligen Einrichtungen, sowie
die objektive Gefahrenexposition beim Auf- und Abbau der temporaren Einrichtungen;
— Bauliche Gegebenheiten, in Hinblick auf die Moglichkeit wirksame Einrichtungen
aufzubauen (z.B. Art der Dacheindeckung, um Offnungen herzustellen und z.B.
temporare Anschlagspunkte zu montieren);
— Ausbildungs- und Kenntnisstand der Personen, die die Dachflachen betreten.
— Umgebungsbedingungen (Witterung, Tageszeit), unter denen Arbeiten durchzufihren
sind;
Insbesondere fiir Dacher mit regelmaRigem, in engen Intervallen anfallendem
Wartungsbedarf und langer dauernden Arbeiten ist die Planung von lediglich temporéaren
Malnahmen in der Regel nicht ausreichend, z.B. bei intensiv begriinten Dachern oder bei
haufig zu erwartender Schneerdumungserfordernis.

Soweit fur die Nutzung und Wartung von Dachern der Einsatz tempordrer MalRnahmen
geplant wird, sind in Abhadngigkeit der baulichen Gegebenheiten zumindest Vorkehrungen zu

www.ifd-roof.com 18



http://www.ifd-roof.com/

IFD Richtlinie Sicherheitseinrichtungen auf Dachern | November 2018

planen, die einen sicheren Aufbau und Abbau der temporéaren Einrichtungen ermoglichen,
z.B.:

— Zufahrtsmoglichkeit und Standflachen fir Hebeblihnen oder Krane

— stdandig montierte Anschlagsysteme zum Aufbau und Abbau von temporaren Gelander,
Seitenschutz oder Abgrenzungen;

— ausreichende Bemessung der Tragsysteme flr gewichtsgestltzte Anschlagsysteme;

— ausreichende Bemessung von Falzdeckungen flr temporar aufklemmbare Systeme;

— Aufstellflachen und Verankerungsmoglichkeiten fir Gerlste oder Dachschutzblenden.

Temporare MaRnahmen und Einrichtungen sind insbesondere sinnvoll als Erganzung der
standigen Ausstattung, flr Arbeiten, die Uber den Regelfall hinausgehen. Sie sind jedenfalls
notwendig bei Arbeiten an bestehenden Dachern, die noch nicht mit stéandigen
Sicherheitseinrichtungen ausgestattet sind.
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6.5 Ausstattungsklassen von standigen Sicherheitseinrichtungen

AUSSTATTUNGSKLASSE 1

e Anschlageinrichtungen mit Einzelanschlagpunkten
sind unter Berlcksichtigung von Pkt .6.4 auch
temporar zulassig

e Oberlichten und Belichtungselemente sind
permanent und dauerhaft gegen Durchsturz zu
sichern (z. B. mit Verbundsicherheitsglas,
Auffangnetz, Gitter, umlaufendem Seitenschutz
etc.).

e Der Zugang zur Dachflache kann erfolgen:

— Uber eine Anstellleiter ohne Riickenschutz
bzw. Steigschutz bis zu einer Hohe von 5m
(siehe auch 6.3.2.)

— Mittels Leiter mit Rickenschutz bzw.
Steigschutz

— Durch das Geb&ude Uber fix montierten

Dachausstieg oder Dachfenster
— Uber innen oder aussen liegende Treppe

e Soweit keine Rlckhaltesysteme geplant werden kdonnen muss ein hindernisfreier
Sturzraum von mind. 6,25 m zur Verfligung stehen.
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AUSSTATTUNGSKLASSE 2

e Ausstattungsklasse 2 ist gekennzeichnet durch lineare Anschlageinrichtungen
(Seilsysteme, Schienensysteme) die eine durchgehende Sicherung auf den
wesentlichen Teilen der Dachflache, ohne Umhangen ermaoglicht. Ergdnzungen durch
Einzelanschlagpunkte sind zuldssig.

e Oberlichte und Belichtungselemente sind permanent und dauerhaft gegen Durchsturz
zu sichern (z. B. mit Verbundsicherheitsglas, Auffangnetz, Gitter, umlaufendem
Seitenschutz etc.).

e Der Zugang zur Dachflache kann erfolgen:

— Uber eine Anstellleiter ohne Riickenschutz bzw. Steigschutz bis zu einer Hohe von
5m (siehe auch 6.3.2.)

— Mittels Leiter mit Rlickenschutz bzw. Steigschutz
— Durch das Gebaude Uber fix montierten Dachausstieg oder Dachfenster
— Uber innen oder aussen liegende Treppe

e Bei einem Absturzsicherungssystem kombiniert mit einzelnen Anschlagpunkten oder
mit unterschiedlichen Abstanden zum Dachrand
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AUSSTATTUNGSKLASSE 3

e Die Ausstattungsklasse 3 ist gekennzeichnet durch umlaufende
Sicherheitseinrichtungen wie z.B. Seitenschutz, Abgrenzung, Gelander. Die
Dachflachen innerhalb dieser Absturzsicherung konnen ohne PSAgA begangen
werden.

e Oberlichte und Belichtungselemente sind permanent und dauerhaft gegen
Durchbruch zu sichern (z. B. mit Verbundsicherheitsglas, Auffangnetz, Gitter,
umlaufendem Seitenschutz etc.).

e Der Zugang zur Dachflache kann erfolgen:
- Durch das Gebaude Uber fix montierten Dachausstieg
- Uber innen oder aussen liegende Treppe
- Mittels Leiter mit Rlickenschutz bzw. Steigschutz

e Esdurfen Arbeiten, die mehr als zwei Personenarbeitstage dauern ausgefiihrt werden

e Optional: Stationdre Beleuchtung bei hdufigen Wartungsarbeiten bei Dunkelheit.

www.ifd-roof.com 22



http://www.ifd-roof.com/

IFD Richtlinie Sicherheitseinrichtungen auf Dachern | November 2018

AUSSTATTUNGSKLASSE 4

e Private Aufenthaltsbereiche, Terrassen, offentliche Flachen oder Verkehrswege und
Arbeitsplatze sind entsprechend den nationalen Bauvorschriften auszufihren (z. B.
gemass Norm SIA 358 «Gelander und Bristungen [Hochbau]» oder VSS SN 640 568

«Geldander [Verkehrswegbau]»).

www.ifd-roof.com
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7 MONTAGE

7.1 Allgemeines

Die Montage der Systemteile von Sicherheitseinrichtungen hat nach den Vorgaben des
Herstellers zu erfolgen und ist zu dokumentieren und zu bestatigen.

Das Montagepersonal muss entsprechend geschult und autorisiert sein. Eventuelle
Mindestanforderungen des Herstellers sind zu beachten.

Flr die Montage dirfen ausschlieRlich die mitgelieferten oder vom Hersteller angegebenen
Teile verwendet werden.

Vor Montage ist der Untergrund auf dessen Eignung zu prifen bzw. entsprechende Angaben
Uber den Untergrund einzuholen.

7.2 Besondere Hinweise zur Montage von temporaren Anschlageinrichtungen:

Temporare Anschlagpunkte sind an tragenden, konstruktiven Bauteilen zu befestigen, welche
augenscheinlich einer statischen Belastung von mindestens 12 kN (1,2 t) standhalten.

Statisch ausreichende Anschlagmoglichkeiten sind in der Regel Sparren, Pfetten, Mastkorper,
[-Trager, mit Spanngurten umfasste stabile Lichtkuppelaufsatzkranze, etc.

Anschlagmittel (z.B. Bandschlingen EN 354 Verbindungsmittel) fir Anschlagméglichkeiten
missen baumustergeprift sein.

Abb. 4. Faustregel: Untergrinde fur die Montage temporéarer Anschlageinrichtung sollen so
tragfahig sein, dass ein Kleinwagen aufgehangt werden kénnte

Bei der Errichtung sind die Empfehlungen fiir die Anordnung von stéandigen
Anschlageinrichtungen (Randabstande, Abstande zwischen einzelnen Anschlagpunkten etc.)
zu bertcksichtigen.
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7.3 Dokumentation

Zu allen standigen Sicherheitseinrichtungen missen Dokumentation und je nach Art der
Sicherheitseinrichtungen Typenschilder und eine Informationstafel zur Benutzung vorhanden
sein.

Die Dokumentation der Sicherheitseinrichtung hat zumindest zu umfassen:

- Objektdaten,

- Montageunternehmen, verantwortlicher Monteur

- Produktdaten der montierten Systeme
(z.B. Konformitats- und Leistungserklarung, Montageanleitung)

- Montagedokumentation samt Fotodokumentation der Montage und
Befestigungsmittel

- Schematische Darstellung des Daches und der montierten Anlage

- Benutzeranleitung

- Hinweise zur wiederkehrenden Prifung

Anschlagpunkte und Halterungen, die nicht mehr zerstorungsfrei zuganglich sind, missen
durchgehend gekennzeichnet und deren Montage mittels Fotografien dokumentiert werden.
Ansonsten reicht eine beispielhafte Dokumentation gleichartiger Befestigung.

Anlagen mit horizontalen Anschlageinrichtungen sind so zu kennzeichnen, dass folgende
Informationen deutlich zu lesen sind:

- Hersteller des montierten Systems
- Pridfnorm bzw. Zulassungsnummer
- Zulassige Personenanzahl

- Einbaudatum

- Nachster Pruftermin / Prifplakette

Beim Zugang zum Dach sind folgende Informationen bereitzustellen (z.B. Informationstafel):

- Objektdaten

- Produktdaten der montierten Systeme

- Schematische Darstellung des Daches und der montierten Anlage

- Benutzeranleitung

- Hinweis, dass flr Arbeiten mit der PSAgA eine Ausbildung erforderlich ist
- Angaben Uber besondere Anforderungen an die PSAgA

8 PRUFUNG

Eine wiederkehrende Prifung bestehender Sicherheitseinrichtungen hat durch sachkundige
Personen nach den Angaben des Herstellers bzw. nach den jeweiligen nationalen Vorschriften
zu erfolgen. Die Uberprifung ist zu dokumentieren.

Soweit Herstellervorschriften oder nationale Vorschriften nicht Anderes festlegen, darf die
letzte  Prifung vor Nutzung nicht adlter als 12 Monate sein.

Soweit die nationalen Vorschriften keine anderen Vorgaben beinhalten, gilt folgender
Prufablauf:
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Nein
Nein

Nein

Ja
Nein
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